1. Allgemeiner Gesundheitszustand und Lebensqualitat

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

allgem. Lebensqualitat VR ATHIS 2006/207

Allgemeine subjektive Lebensqualitat: Mittlere Punkteanzahl auf einer Skala von 1
(,sehr schlecht”) bis 5 (,sehr gut®); altersstandardisiert

gesundheitsbez. Zufriedenheit VR ATHIS
2006/207

Allgemeine Zufri

edenheit mit der Gesundheit: Mittlere Punkteanzahl von 1 (,sehr

unzufrieden®) bis 5 (,sehr zufrieden®); altersstandardisiert

phys. Lebensqualitat VR ATHIS 2006/207

Physische Lebensqualitat: Mittlere Punkteanzahl von 0 (geringe Lebensqualitat) bis
100 (hohe Lebensqualitét); altersstandardisiert

psych. Lebensqualitat VR ATHIS 2006/207

Psychische Lebensqualitat: Mittlere Punkteanzahl von 0 (geringe Lebensqualitat) bis
100 (hohe Lebensqualitat); altersstandardisiert

soz. Lebensqualitat VR ATHIS 2006/207 Soziale Lebensq

(hohe Lebensqua

ualitat: Mittlere Punkteanzahl von 0 (geringe Lebensqualitét) bis 100
litdt); altersstandardisiert

umw. Lebensqualitat VR ATHIS 2006/207
Lebensqualitat) bi

Umweltbezogene Lebensqualitat: Mittlere Punkteanzahl von 0 (geringe

s 100 (hohe Lebensqualitdt); altersstandardisiert

2. Mortalitat

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Bosartige Neubildungen 2007-2011 Bezirk Land OO
Bosartige Neubildungen 2007-2011 VR Land OO

Todesursache bosartige Neubildungen: Verstorbene unter
75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems 2007-2011 Bezirk Land OO
Krankheiten des Herz-Kreislaufsystems 2007-2011 VR Land OO

Todesursache Herz-Kreislauferkrankungen: Verstorbene
unter 75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Krankheiten der Atmungsorgane 2007-2011 Bezirk Land OO
Krankheiten der Atmungsorgane 2007-2011 VR Land OO

Todesursache Atemwegserkrankungen: Verstorbene
unter 75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Krankheiten der Verdauungsorgane 2007-2011 Bezirk Land OO
Krankheiten der Verdauungsorgane 2007-2011 VR Land OO

Todesursache Erkrankungen der Verdauungsorgane:
Verstorbene unter 75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Sonstige Krankheiten 2007-2011 Bezirk Land OO
Sonstige Krankheiten 2007-2011 VR Land OO

Todesursache sonstige Krankheiten: Verstorbene unter
75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Verletzungen und Vergiftungen 2007-2011 Bezirk Land QC)
Verletzungen und Vergiftungen 2007-2011 VR Land OO

Todesursache Verletzungen und Vergiftungen:
Verstorbene unter 75 Jahren je 100.000; altersstandardisiert

Alle Todesursachen 2007-2011 Bezirk Land OO
Alle Todesursachen 2007-2011 VR Land OO

Alle Todesursachen: Verstorbene unter 75 Jahren je
100.000; altersstandardisiert

3. Atemwegserkrankungen

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

AU akute Infektionen o. Atemwege Bezirk FOKO 2009-2011
AU akute Infektionen o. Atemwege VR FOKO 2009-2011

Arbeitsunféhigkeit aufgrund von akuten Infektionen der oberen
Atemwege: Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000;
altersstandardisiert

AU chr. Krankheiten u. Atemwege Bezirk FOKO 2009-2011
AU chr. Krankheiten u. Atemwege VR FOKO 2009-2011

Arbeitsunfahigkeit aufgrund von chronischen Krankheiten der
unteren Atemwege: Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je
1.000; altersstandardisiert

AU Krankheiten des Atmungssystems Bezirk FOKO 2009-2011
AU Krankheiten des Atmungssystems VR FOKO 2009-2011

Arbeitsunfahigkeit aufgrund von Atemwegserkrankungen:
Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000;
altersstandardisiert




KH chr. Krankheiten u. Atemwege Bezirk FOKO 2009-2011
KH chr. Krankheiten u. Atemwege VR FOKO 2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von chronischen Krankheiten
der unteren Atemwege: Betroffene Personen innerhalb eines
Jahres je 1.000; altersstandardisiert

KH Krankheiten des Atmungssystems Bezirk FOKO 2009-2011
KH Krankheiten des Atmungssystems VR FOKO 2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von Atemwegserkrankungen:
Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000;
altersstandardisiert

HM Antiasthmatika (R03) Bezirk FOKO 2009-2011
HM Antiasthmatika (R03) VR FOKO 2009-2011

Antiasthmatikaverordnungen: Betroffene Personen innerhalb eines
Jahres je 1.000; altersstandardisiert

Allergisches Asthma VR ATHIS 2006/2007

Allergisches Asthma in den letzten 12 Monaten: Anteil der
Bevdlkerung ab 15 Jahren in %; altersstandardisiert

Chronische Bronchitis VR ATHIS 2006/2007

Chronische Bronchitis oder Emphysem in den letzten 12
Monaten: Anteil der Bevolkerung ab 15 Jahren in %;
altersstandardisiert

andere Form von Asthma VR ATHIS 2006/2007

Andere Form von Asthma in den letzten 12 Monaten: Anteil der
Bevédlkerung ab 15 Jahren in %; altersstandardisiert

4, Bewegungs- und Stiitzapparat

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Arthrose, Arthritis, Gelenksrheumatismus in
den letzten 12 Monaten 2006/07

Arthrose, Arthritis, Gelenksrheumatismus in den letzten 12 Monaten: Anteil der
Bevdlkerung ab 15 Jahren in %; altersstandardisiert

Wirbels&ulenbeschwerden in den letzten 12
Monaten 2006/07

Wirbelsadulenbeschwerden in den letzten 12 Monaten: Anteil der Bevolkerung ab
15 Jahren in %; altersstandardisiert

5. Herz-Kreislauferkrankungen

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

AU Krankheiten d. Kreislaufs. Bezirk FOKO 2009-2011
AU Krankheiten d. Kreislaufs. VR FOKO 2009-2011

Arbeitsunféahigkeit aufgrund von Herz-Kreislauferkrankungen:
Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

KH Krankheiten d. Kreislaufs. Bezirk FOKO 2009-2011
KH Krankheiten d. Kreislaufs. VR FOKO 2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von Herz-
Kreislauferkrankungen: Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je
1.000; altersstandardisiert

HM Herz und Kreislauf (C) Bezirk FOKO 2009-2011
HM Herz und Kreislauf (C) VR FOKO 2009-2011

Verordnung von Herz-Kreislaufmedikamenten: Betroffene Personen
innerhalb eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

Bluthochdruck in den letzten 12 Monaten VR ATHIS
2006/2007

Bluthochdruck in den letzten 12 Monaten: Anteil der Bevdlkerung ab
15 Jahren in %; altersstandardisiert

6. Diabetes

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Diabetes Behandlungspravalenz (Anteil) 2009-2011Bezirk
FOKO

Diabetes Behandlungspravalenz (Anteil) 2009-2011 VR
FOKO

Diabetes-Behandlungsprévalenz: Anteil in % der Bevélkerung;
altersstandardisiert

Diabetes in den letzten 12 Monaten 2006/207

Diabetes in den letzten 12 Monaten: Anteil der Bevélkerung ab 15
Jahren in %; altersstandardisiert




7. Psychische Gesundheit/Erkrankung

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

AU Psychische und Verhaltensstérungen VR FOKO 2009-2011
AU Psychische und Verhaltensstérungen Bezirk FOKO 2009-2011

Arbeitsunfahigkeit aufgrund von psychischen und
Verhaltensstérungen: Betroffene Personen innerhalb eines
Jahres je 1.000; altersstandardisiert

AU Affektive Stérungen VR FOKO 2009-2011
AU Affektive Stérungen Bezirk FOKO 2009-2011

Arbeitsunfahigkeit aufgrund von affektiven Stérungen:
Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000;
altersstandardisiert

AU Neurot., Belastungs und somatof. Stérungen VR FOKO
2009-2011

AU Neurot., Belastungs und somatof. Stérungen Bezirk FOKO
2009-2011

Arbeitsunfahigkeit aufgrund von neurotischen, Belastungs-
und somatoformen Stérungen: Betroffene Personen innerhalb
eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

KH Psychische und Verhaltensstérungen VR FOKO 2009-2011
KH Psychische und Verhaltensstérungen Bezirk FOKO 2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von psychischen und
Verhaltensstérungen: Betroffene Personen innerhalb eines
Jahres je 1.000; altersstandardisiert

KH Psych. u. Verhaltensst. d. psychotrope Subst. VR FOKO
2009-2011

KH Psych. u. Verhaltensst. d. psychotrope Subst. Bezirk FOKO
2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von Stérungen durch
psychotrope Substanzen: Betroffene Personen innerhalb eines
Jahres je 1.000; altersstandardisiert

KH Affektive Stérungen VR FOKO 2009-2011
KH Affektive Stérungen Bezirk FOKO 2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von affektiven Stérungen:
Betroffene Personen innerhalb eines Jahres je 1.000;
altersstandardisiert

KH Neurot., Belastungs und somatof. Stérungen VR FOKO
2009-2011

KH Neurot., Belastungs und somatof. Stérungen Bezirk FOKO
2009-2011

Krankenhausaufenthalte aufgrund von neurotischen,
Belastungs- und somatoformen Stérungen: Betroffene
Personen innerhalb eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

HM Antipsychotika VR FOKO 2009-2011
HM Antipsychotika Bezirk FOKO 2009-2011

Antipsychotikaverordnungen: Betroffene Personen innerhalb
eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

HM Antidepressiva VR FOKO 2009-2011
HM Antidepressiva Bezirk FOKO 2009-2011

Antidepressivaverordnungen: Betroffene Personen innerhalb
eines Jahres je 1.000; altersstandardisiert

chronische Angstzustande oder Depressionen in den letzten 12
Monaten

Chronische Angstzusténde oder Depressionen in den letzten
12 Monaten: Anteil der Bevolkerung ab 15 Jahren in %;
altersstandardisiert

Psychische Gesundheit (MHI-5)

Psychische Gesundheit (MHI-5): Mittlerer Punktewert der
Bevolkerung ab 15 Jahren, Wertebereich 5 (geringe) bis 25 Punkte
(hohe psychische Gesundheit); altersstandardisiert

8. BMI

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

BMI (Mittelwert) 2006/07

Body-Mass-Index: Mittelwert der Bevodlkerung ab 15 Jahren; altersstandardisiert

Adipositas (BMI>30) 2006/07

Adipositas (BMI>30): Anteil der Bevdlkerung ab 15 Jahren in %; altersstandardisiert

Ubergewicht oder Adipositas (BMI>25)
2006/07

Ubergewicht (BMI>25): Anteil der Bevélkerung ab 15 Jahrenin %;
altersstandardisiert

9. Bewegung

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Schwitzen durch Bewegung an 0 Tagen/Woche VR ATHIS 2006/2007

Kérperlich Inaktivitat: Anteil der Bevolkerung ab 15
Jahren in %; altersstandardisiert

Schwitzen durch Bewegung an mind. 3 Tagen/Woche VR ATHIS
2006/2007

Hohe korperliche Aktivitat: Anteil der Bevdlkerung ab 15
Jahren in %; altersstandardisiert




10. Alkohol

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Mittlere Anz. Tage mit Alkoholkonsum innerh.
d. letzten 4 Wochen VR ATHIS 2006/2007

Alkohol-Konsumfrequenz: Mittlere Anzahl der Tage mit Alkoholkonsum innerhalb der
letzten vier Wochen; Bevélkerung ab 15 Jahre; altersstandardisiert

Alkoholaffine Einstellung VR IGP-Umfrage
2007

Score aus 8 Einstellungsitems zum Alkoholkonsum
(Mittlere Punktezahl von 0 — geringste Alkoholaffinitat bis 100-héchste Alkoholaffinitat)

11. Tabak

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Passivrauch zu Hause VR ATHIS 2006/2007

Passivrauch zu Hause: Anteil der nicht tglich rauchenden Bevdlkerung in %;
altersstandardisiert

Passivrauch Arbeitsplatz VR ATHIS
2006/2007

Passivrauch am Arbeitsplatz: Anteil der nicht taglich rauchenden Bevélkerung in %;
altersstandardisiert

Tagliche Raucherinnen VR ATHIS 2006/2007

Téagliche Raucherlnnen: Anteil der Bevdlkerung ab 15 Jahren in %;
altersstandardisiert

12. Gesundheitsforderliche Lebenswelten

Indikator

Bezeichnung und Beschreibung

Gesunde Schulen

Schulen, die das Gutesiegel ,,Gesunde Schule OO“ besitzen

Gesunde Gemeinden

Gemeinden, die dem Netzwerk Gesunde Gemeinde angehdren

Gesunde Gemeinden mit Qualitatszertifikat

Gemeinden, die das Qualitatszertifikat ,,Gesunde Gemeinde“ besitzen

Gesunde Betriebe

Betriebe, die das Giitesiegel Betriebliche Gesundheitsférderung haben




